
Endourologische Produkte 
vom Spezialisten

Intermittierender Selbstkatheterismus erleichtert den Alltag bei Inkontinenz

Der Intermittierende Selbstkatheterismus (ISK), also die von Patienten selbsttätig mehrmals täglich 
durchgeführte Harnableitung, bietet Menschen mit neurogenen Blasenentleerungsstörungen und 
chronischer Restharnbildung viele Vorteile:

• Unabhängigkeit durch selbstbestimmte Blasenentleerung

• Diskrete Versorgung im Alltag

• Vermeiden der typischen Risiken eines Dauerkatheters wie Harnwegsinfekte 

 oder Überdehnung der Blase

• Keine Einschränkungen im Sexualleben 

Die Selbstkatheterisierung ist relativ leicht zu lernen. Nach sorgfältiger Anleitung und mehrmaliger 
Wiederholung der Technik in entspannter Atmosphäre kann die ISK-Methode von den meisten 
betroffenen Menschen bei entsprechenden motorischen Fähigkeiten sicher durchgeführt werden.

 

Gewinn an Lebensqualität 

Die aseptischen ISK-Systeme folgender Hersteller erhalten Sie bei uns:

• Wellspect (Lofric)

• Coloplast (SpeediCath)

• Hollister (Advance)

• Medical-Service (Liquick)
 

Fragen Sie uns. Die qualifizierte Einweisung durch unsere Mitarbeiter/-innen erhöht 
die Sicherheit im Umgang mit dem ISK-System – und damit die Lebensqualität.
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